www.cvjm-westbund.de/sport

Menschen
in Bewegung bringen

Tischtennis im CVJM, in der Gemeinde
oder der christlichen Gemeinschaft:

Zwei Brettchen, ein kleiner weifser Ball, ein Tisch, ein
Netz - und schon kann es losgehen, das schnellste
Ballspiel der Welt: Tischtennis.

Ob auf dem Schulhof, in der Garage, im Park, im
Jugendraum des Gemeindehauses oder in der GroR-
turnhalle - Tischtennis kann man immer und Gberall
spielen.

Ob Ping-Pong, Rundlauf oder Wettkampfsport -
Tischtennis ist der Breitensport schlechthin.

Deshalb bietet euch der CVJM in vielen seiner Vereine
und Organisationen die Moglichkeit, diesen tollen
Sport aktiv zu spielen und euch mit anderen an der
Platte zu messen.

Dieser Lehrgang ist aus der Kooperation von
CVIM-Westbund und ,Sportler ruft Sportler entstan-
den. An diesem Wochenende trainieren wir Tisch-
tennis und héren auf Gottes gute Botschaft fiir uns als
Sportlerinnen und Sportler.

Noch mehr Bewegung fir deinen Verein gibt's unter
www.cvjm-westbund.de/sport, www.cvjm-bewegt.de
und www.srsonline.de

Tischtennis-Lehrgang

Start: Freitag, 26.01.2024, 17:30 Uhr
Ende: Sonntag, 28.01.2024, 13:30 Uhr
Ort: CVIM-Bildungsstatte Bundeshéhe

(Bundeshéhe 6, 42285 Wuppertal)

Teilnehmende:
Erwachsene, Jugendliche und Kinder ab 12 Jahren
(ab 10 Jahren in Begleitung Erwachsener)

Der Lehrgang ist als FITup Plus-Modul und Ubungs-
leiter:iinnen-Fortbildung geeignet.

Leistungen:
Programm, Unterkunft, Verpflegung,
Trainingseinheiten in unterschiedlichen Leistungsstufen

Leitung:

Erltraud Liitgebiiter
(CVJM-Westbund e. V.) sowie das
Trainerteam von SRS-Altenkirchen

Kosten: (pro Person)

€159,00 - ab 18 Jahre im Doppel-/Dreibettzimmer
€139,00 - 14 bis 17 Jahre im Doppel-/Dreibettzimmer
€124,00 - bis 13 Jahre im Doppel-/Dreibettzimmer

€189,00 - im Einzelzimmer
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Anmeldung: cvjm-seminare.de EI-
Buchungsnummer: 24-3567-4161 I “,;ﬁ
LT
E; .=,
CVJM-Westbund e. V.

Bundeshodhe 6, 42285 Wuppertal
www.cvjm-westbund.de

Veranstalter:

Mehr Infos beim Team Freizeiten und Seminare
fs@cvjm-westbund.de
Tel.: 0202/57 42-31

CVJM-Sport

Der Sport ist eine tragende Saule der CVJM-Arbeit und
soll als missionarische Chance genutzt werden. Die mis-
sionarische Sportarbeit des CVJM wendet sich an den
Menschen in seiner Ganzheit. Grundlagen sind das bib-
lische Menschenbild und die Pariser Basis. Die Werte-
vermittlung wird ermoglicht durch den gelebten Glau-
ben der Mitarbeitenden und férdert eine ausgewogene
Lebenskunst.

SRS

Wir sind ein Team von Tischtennisspielerinnen und
-spielern, die ihren Sport bewusst mit dem Glauben an
Jesus Christus verbinden. Gegenwaértig sind in den ver-
schiedensten Spielklassen Mitarbeitende von SRStisch-
tennis aus dem ganzen Bundesgebiet in ihren Heimat-
vereinen aktiv. Gerne nehmen wir an Turnieren teil und
freuen uns Uber jedes Freundschaftsspiel.

Leidenschaft fiir den Sport
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Im Sport. Fir Menschen. Mit Got:.

TISCHTENNIS

Lehrgang
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Selbstverstandnis und Basis
des CVJM-Sport

Als CVJM-Landesverband ist es unsere Aufgabe, den
organisierten Tischtennissport in den Ortsvereinen der
Regionen zu pragen und weiterzuentwickeln. Zur Forde-
rung eines gesunden, respektvollen, fairen und erfolg-
reichen Tischtennissports im CVJM wollen wir in und
auRerhalb der Sporthallen Transparenz schaffen und
Fairness leben.

Im CVJM-Sport
soll deutlich werden:
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